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Praktisk informasjon

Blabaerskogen barnehage er dpen mandag til fredag, fra kl o7.00 til kl16.30. Vi
har apent hele sommeren. Vi holder stengt alle helligdager, samt julaften (24.
desember), nyttarsaften (31. desember) og onsdag fer paske. | romjulen har vi
apent hver dag fra kl 08.o0 til kI 16.00, 0og det samme gjelder mandag og tirsdag i
paskeuken. Vi har 5 planleggingsdager i aret, hvor barnehagen holder stengt.

Kontakt gjerne daglig leder pa telefon, eller kom innom pa besgk hvis dere har
spgrsmal om barnehagen var.



Velkommen til
Blabcerskogen barnehage

Blabaerskogen barnehage er en privat, foreldreeid andelsbarnehage, som
dapnet dgrene i november 2003. Alle foreldre eier en andel ved at de kjgper
seg inn nar de far barnehageplass. Vi har et eierstyre der det sitter fire
foreldrerepresentanter valgt av foreldrene, og en ansattrepresentant valgt
av de ansatte (jf. Barnehagens vedtekter).

Barnehagen drives med et ideelt, ikke gkonomisk formal der driften
er regulert gjennom lov om barnehager, rammeplan for barnehagens
innhold og oppgaver og vedtekter for andelslaget og barnehagen.

Blabzerskogen barnehage bestar av 4 avdelinger.

Skrukketrollet og Tusenbeinet tar vare pa barna som er fra1til 3 ar. Pa
begge disse avdelingene er det 12 barn og 4 arsverk.

Marihgna og Edderkoppen er avdelingene for barna fra 3 ar og opp til
skolestart. Pa disse avdelingene er det 18 barn og 3 arsverk.

Selv om barnehagen var bestar av 4 avdelinger er vi opptatt av at vi er

én barnehage. Dere som foreldre skal mgte den samme pedagogikken
uavhengig av hvilken avdeling deres barn gar pa. Avdelingene samarbeider
tetti hverdagen, og bade store og sma skal fa bli kjient med hverandre pa
tvers av avdelingene.

| var barnehage er vi opptatt av faglighet, og de voksne som jobber hos oss

?r dyktige, engasjerte og faglig sterke personer som alltid gnsker det beste
or barna.

Andelslagets arsmote

@nsker du a vite mer om (alle andelshaverne)
oss kan du besgke var
hjemmeside: ¢
suU Styret
I_. 2 ansattrepresentanter 4 representanterfra arsmatet
E E 2 foreldrerepresentanter ¥ 1ansattrepresentant

Y

Pedagogiske ledere II. Daglig leder
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@vrige ansatte | Kjgkkenassistent

Visjonen var:
Blabcerskogen barnehage:
-et godt sted d vcere for alle!

I var visjon legger vi at barn og voksne som av ulike grunner oppholder
seg i barnehagen var, skal oppleve at de blir tatt imot, sett, hart og at
de er betydningsfulle og viktige. Blabaerskogen barnehage skal vaere
et trygt og godt sted & komme til for bade store og sma. For a oppna
dette har vi i Bldbaerskogen et ekstra fokus pa; gode relasjoner, lek og
foreldresamarbeid.

Gode relasjoner er viktig for alle og er grunnleggende for alt vi gjer i
barnehagen. Vi er avhengige av a ha gode relasjoner til hverandre for a
kunne ha et positivt klima i barnehagen, for & ta andres perspektiver pa
en god mate og for & kunne sette grenser for oss selv og andre.

Lek er barns livsverden, uavhengig av funksjonsniva. Leken ma gis tid og
vernes om og skal vaere det barna bruker mest tid pa i Blabaerskogen. Lek
bidrar til glede, mestring, utfordringer og den gir tilgang til fellesskapet.

Foreldresamarbeid settes hgyt hos oss. Vi har tydelige forventninger
til foreldrene i var barnehage, og etterstreber et samarbeid preget
av dialog, apenhet og @rlighet. Foreldrene er barnehagens viktigste
samarbeidspartner, og sammen er vi ansvarlig for barnas trivsel i
barnehagen.



o
Arshjul

Barnehagens pedagogiske drshjul legger
noen felles faringer for hva vi har fokus pa i
de ulike manedene. Hva avdelingene velger
a fylle temaene med er opp til de selv, men
vi er alltid gode til 4 dele ideer og tanker
med hverandre.

Desember
Tradisjoner
JELITETY)

november Prosjektbasert arbeid
Psykisk helse Vi markerer samenes
nasjonaldag

August
/september
Oppstart, vennskap
og brannvern

Mars/april
Tradisjoner

Juni/juli/august April/mai
Sommer- Natur & miljo

barnehage : L “Det spirer
Vi avslutter og gror”

barnehagearet




Lek

«Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement
gjennom lek — alene og sammen med andre» R17

| Bldbaerskogen barnehage skal lek vaere barnas hovedaktivitet. Leken er den viktigste
arenaen for barns utvikling, og for sosial og spraklig samhandling. FNs barnekon-
vensjon, artikkel 31, slar fast at: alle barn har rett til & leke. Den leken som barnekon-
vensjonen gir rett til, er den som for barn representerer forlystelse, moro og forngyelse
for sin egen skyld, altsa den frie leken. Leken er bade psykisk og fysisk helsefrem-
mende. Den skaper engasjement, fryd, trivsel, spenning, nysgjerrighet, utfordring,
tilharighet, samhold og fellesskap. Det er derfor viktig at lekens egenverdi anerk-
jennes og blir gitt tid og rom til i barnehagen.

De ansatte i Bldbaerskogen har stor kunnskap om barns rett til lek og lekens betyd-
ning i barns liv — bade her og nd og i fremtiden. Vi organiserer derfor dagene med
utgangspunktiat barna skal kunne starte, styre og strukturere leken selv, med tett
stgtte av voksne som deltar og veileder etter behov.

Vijobber stadig med a videreutvikle vart felles fagsprak knyttet til lek og lekemiljg,
samt betydningen dette har for barna i Blabaerskogen. Vi tar lek pa alvor!

Risikolek

For at barn skal kunne bli selvstendige og
robuste trenger de a fa utfordre seg selv og
erfare risikosituasjoner gjennom lek. Nyere
forskning viser at risikoleken er truet.

Risikolek kan beskrives som fysisk lek som
innebaerer spenning, uforutsigbarhet og risiko,
og hvor barnet i verste fall kan skade seg som
ytterste konsekvens. Klatring, lekeslassing og
lek som inneholder stor fart fallerinn under
risikolek.

Forskere ved Dronning Mauds Minne hggskole
har funnet at voksne i sin iver etter a beskytte
barna fra «farlige situasjoner og skader»
frargver barn viktige erfaringer og utvikling.




Lekemiljo

Fleksibilitet, mgteplasser, mengde og materialer er grunnleggende
prinsipper som vi tar utgangspunkt i nar vi lager fleksible lekemil-
joerivdr barnehage. Med bakgrunn i var teoretiske og praktiske

kunnskap om lek tar vi bevisste romlige og materielle valg for ut-
forming av det fysiske miljget.

Fleksible lekemiljger apner opp for mange ulike mater a bade leke
og tenke pa. Med fleksible lekemiljger mener vi rom der materi-
ell og inventar enkelt kan flyttes pa, enten skyves til siden, eller
plasseres sentralt. Den store gevinsten ved fleksible rom er at vi
kan &pne opp for flere ulike mater & leke pa, flere mdter d veere
sammen pd og flere mater a se og forsta hverandre pa. Det er rett
og slett rom for flere mater a vaere menneske pa! Nar vi kombi-
nerer rar, kasser, korker og gamle skatter med mer tradisjonelle
leker som er sortert og systematisert, legger vi til rette for de
kreative prosessene hos barna.

De voksne spiller en viktig rolle i arbeidet med lekemiljeet, de ma
vaere aktivt til stede a ha kunnskap om hva barna trenger i leken.

Inspirerende og inkluderende lekemiljger utgjer pa mange mater
ngkkelen. Ngkkelen til vennskap, gode relasjoner og livsmestring.
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Yoksenrollen i
Blabcerskogen barnehage

De ansatte i Blabaerskogen barnehage viser omsorg
og varme ovenfor barnet, samtidig som de er tydelige.
Krav og kontroll til barnet gis i et klima preget av
varme og tillit. Den varme og tillitsfulle relasjonen er
grunnleggende i Blabarskogen barnehage.
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Sosial kompetanse

«Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt sammen med andre

og omfatter ferdigheter, kunnskaper og holdninger som utvikles gjennom so-
sialt samspill.» R17.

For at barna i Blabaerskogen barnehage skal kunne bygge vennskap og bli en
aktiv del av fellesskapet i barnehagen, trenger de sosial kompetanse. Denne
kompetansen handler om a kunne kommunisere og samhandle godt med andre
i forskjellige situasjoner. Barna ma utvikle og videreutvikle et sett av ferdigheter
som; selvfalelse, empati, selvhevdelse og selvkontroll. Forskning viser at barns
evne til 4 etablere vennskap i stor grad avhenger av deres sosiale kompetanse.
Et barn som samhandler godt med andre, kan bade tilpasse seg fellesskapet og
vaere en synlig deltaker som hevder sin plass.

Malet er at alle skal kunne ta initiativ og kontakt med andre barn og voksne i

barnehagen var, og opprettholde vennskap. Da kan barna utvikle trygghet og
respekt for bade seg selv og andre.
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Livsmestring og psykisk helse

Livsmestring handler fgrst og fremst om de positive kreftene
i barns liv. Positive erfaringer sammen med andre fremmer
trivsel og livsglede her og nd, samtidig som det bidrar til
robusthet som gjer barna bedre i stand til 4 tale livets opp- og
nedturer. Robusthet handler om motstandskraft, om barnets
livsmot og evne til d stole pa seg selv. Det handler om a ikke
gi opp. Robuste barn er trygge pa seqg selv fordi de har leert a
mestre motgang (Schultz Jgrgensen, 2023).

Livsmestring og god psykisk helse betyr ikke fravaer av
motgang, for motgang er en del av det & vaere menneske.
Rammeplanen sier at barn skal fa stette i 8 mestre motgang,
handtere utfordringer og bli kjent med egne og andres fglelser.
En viktig faktor i arbeidet med dette er evnen til selvregulering.
Selvregulering handler om de ferdighetene og holdningene
som bidrar til & regulere og handtere falelser og atferd. En
enkel mate a forklare dette pa er at barnet lerer & tenke far
det handler, eller det a styre handlingen slik at bade en selv og
andre profitterer pa det.

Det er mange faktoreri et barns liv som bidrar til psykisk helse
og livsmestring. Vi mener gode relasjoner, positive fglelser,
stotte til regulering av negative folelser og mestring er de
viktigste ingrediensene. Arbeidet med relasjonene mellom
voksne og barn og barna imellom er sentralt for & utvikle og
sikre barna et godt psykososialt barnehagemilje. Blabzaerskogen
barnehage har utviklet en egen handlingsplan for barns
psykososiale barnehagemiljg som beskriver hvilke tiltak som
iverksettes dersom barn blir utsatt for krenkende atferd eller
mobbing.

Livet er ikke bare noe som skal mestres, men leves — pa godt
og vondt og behandles med ydmykhet og respekt underveis.
(Melvold, 2019)
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Friluftsliv og utetid

Friluftsliv har verdi for barn som et sted

for lek, opplevelser, mestring, inntrykk og
utforsking. Studier viser at barn som far
god tid til & veere ute er mer kreative, har
bedre helse og har bedre sosiale evner.
Allikevel er barn i dag stadig mindre ute i
naermiljget og naturen. Barnehagen har et
viktig ansvar for & gi barn gode opplevelser
ute aret rundt. | rammeplanen for barne-
hagen star det at; «personalet skal legge til
rette for mangfoldige naturopplevelser og
bruke naturen som arena for lek, undring,
utfordring og laering» R-17.

Vignsker at barna i Blabaerskogen skal
vaere mye ute, bade i barnehagen og pa
tur. Barna utnytter det rike mangfoldet i
naturen og de stadige forandringene som
naturen byr pa, og inkluderer dette i leken.
Naturen gir en naturlig og variert invitas-
jon til lek og utforskning og skogen er den
perfekte lekeplass med utfordringer for
barnialle aldre.

Pa hgyden ovenfor barnehagen ligger
Storetoppen hvor vi har var egen lavvo.
Dette er et av vare faste turmal. Her er bar-
na kjent og de kan bruke energien sin pa a
leke, ha det g@y og utforske naturen i tryg-
ge omgivelser. Pa Storetoppen kan vi lage
mat bade ute og inne, enten pa balpanna
utenfor lavvoen eller inne pa vedovnen.



Desember

2025

Mandag | Tirsdag | Onsdag | Torsdag| Fredag | Lordag | Sendag
1 2 3 4 5 6 7
Nissefest i
barnehagen
8 9 10 1 12 ¢ 13 14
4
Luciafeiring i
barnehagen
15 16 17 18 19 20 21
22 23 [= 2 25 = 26 2 28
S| | e | = ’
Planleggingsdag Julazf:en 1. juledag 2. juledag
Barnehagen Barnehagen @4/‘ Q*
har apent fra 08.00 | har dpent fra 08.00 AL ST
til16.00 til16.00




A begynne i barnehagen

«Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet
kan fa en trygg og god start i barnehagen» R17

| Bldbaerskogen ser vi det som sveaert viktig at barnet far en god start i
barnehagen. Det viktigste for sma barns tilvenning er d vaere bevisst pa
deres grunnleggende behov for trygghet, tilhgrighet og forutsigbarhet.
Samtidig skal de fa vaere nysgjerrige og lekende utforskere. Barn trenger
tid og ro til & bli kjent med barnehagen sammen med foreldrene.

Kjent personale og gjentakelse av de samme aktivitetene vil vaere med
pa a bygge trygghet i barnet. Det er ogsa viktig at foreldrene sgrger for
rolige ettermiddager hjemme og at barnet far nok savn i denne perioden.
God kommunikasjon mellom foreldre og barnehagen er helt avgjgrende
for en god barnehagestart. Forskning viser at barn trenger 4-5 maneder
pa a finne sin plass i barnehagen og pa a bli helt trygt. | Blabaerskogen
barnehage oppfordrer vi til & sette av god tid til tilvenning. Vi ansker at
tilvenningen skal skje pa en fleksibel og avslappende mate, tilpasset
barnets behov og reaksjoner.

Overgang innad i barnehagen

Vi har gode rutiner for bytte av avdeling innad i barnehagen. | forkant av
byttet bruker vi 3 tilvenningsdager hvor barna kommer pa besgk og gver seg
pa a vaere pa den nye avdelingen. Vi legger ogsa opp til a vaere mye sammen
pa tvers av avdelingene, bade ute og inne de siste manedene fgr overgangen. |
tillegg er alle de voksne som jobber i barnehagen kjente ansikter for barna.

Overgang barnehage — skole

«Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skolen legge til rette for at
barn skal fa en trygg og god overgang fra barnehage til skole.» R17

Det siste aret i barnehagen skal vaere et spennende ar. Barna skal fa mulighet
til a glede segq til skolestart og oppleve en sammenheng mellom barnehagen
og skolen. Gjennom aret legger vi til rette for at skolestarterne vare far
utvikle kunnskap, erfaringer og ferdigheter som vil gi de et godt grunnlag
for a begynne pa skolen. Det er ogsa viktig at vi lager en god avslutning pa
barnehagelivet og at barna feler seg klare for noe nytt. Vi skal gi dem tro

pa egne evner og motivere dem for skolestart. Ringerike kommune har
utarbeidet retningslinjer for overgang mellom barnehage og skole som vi
folger. Se ogsa Blabzerskogens egen plan for det siste dret i barnehagen pa
barnehagens nettsider.
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Samarbeid barnehage — hjem

Det er foreldrene som er var viktigste samarbeidspartner.
Samarbeidet mellom barnehagen og hjemmet skal alltid ha barnets
beste som mal, og sammen er vi ansvarlige for barnas trivsel. Vi i
Blabzerskogen barnehage gnsker et tett og godt foreldresamarbeid.
Vihar 2 foreldresamtaler i dret. Foreldre kan nar som helst gnske
foreldresamtale i tillegg til de to som er fastsatt fra barnehagens side,
0g vi kan noen ganger ogsa ha behov for foreldresamtaler utover disse
to. Bade barnehagen og Ringerike kommune kan bista med veiledning
rundt sma og store utfordringer i foreldrehverdagen. Ta gjerne kontakt
med oss dersom dere gnsker samtale eller veiledning. Se Ringerike
kommunes hjemmeside for mer info om deres lavterskeltilbud.

Av foreldrene i var barnehage forventer vi at de leser informasjon som
blir sendt ut, og at dere informerer oss dersom det har skjedd ting i
barnets liv som pavirker barnehagehverdagen. Vi gnsker ogsa at dere
foreldre gir oss tilbakemelding dersom det er ting dere opplever at vi
kan bli bedre pa3, eller ting dere syns vi allerede er gode pd. Foreldrene
kan ogsa henvende seq til barnehagens styre eller SU med saker som
angar barnehagen.

Kosthold

Et sunt og variert kosthold er viktig for utvikling av god
psykisk og fysisk helse. Vii Blabaerskogen barnehage er
opptatt av a gi barna gode maltidsopplevelser og skape
gode kostholdsvaner fra tidlig alder. Vi fglger nasjonale
retningslinjer gitt av helsedirektoratet for matservering i
barnehagen. Det er viktig for oss at den maten vi serverer er
god og naeringsrik, og at den er bra for sma kropper som er i
utvikling.

Vi har en kjgkkenassistent som lager og forbereder maten til
0ss. Maten vi serverer eri stor grad laget fra bunn av, og vi
har et bevisst forhold til hvilke ravarer vi bruker. Nar vi spiser
maltidene vdre i barnehagen, er vi opptatt av fellesskapet og
de gode samtalene ved matbordet. Maltidene skal oppleves
positive for alle, og de voksne tar aktivt del i hvert maltid.
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Demokrati og
fellesskap

«@kt mangfold og individualisering gir
behov for demokratiforstdelse, respekt for
forskjeller og positive holdninger til & leve

sammen i fellesskap» R17.

Vignsker at barna i Blabaerskogen
barnehage skal fa en tidlig forstaelse for hva
det vil si, og hvordan det fales, a vaere en
del av et starre fellesskap. Barna skal ha like
muligheter til & bli hgrt og sett, og vi skal
oppfordre dem til & delta aktivt i fellesskapet.
Vi skal legge til rette for at barna kan vaere
prevende og nysgjerrige til omverdenen.
Videre skal vi bidra til & legge grunnlaget for
selvstendig, ansvarlig og modig deltakelse
i et demokratisk fellesskap, sett ut ifra
barnets alder og modenhet. Mdlet er at vi
skal gi barna i Blabaerskogen barnehage en
tidlig forstaelse for de verdier og normer som
ligger til grunn for det samfunnet vi lever .
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Barns medvirkning

«Alle barn har rett til & si meningen sin, og deres mening skal bli tatt
pa alvor.» - FNs barnekonvensjon

| Blabaerskogen barnehage skal hvert barn kunne pdvirke og

ha innflytelse pa egen hverdag. Vi ma se pa hvert barn som
selvstendige individer, der det er viktig a anerkjenne og respektere
alle uttrykksformer og behov. Vi ma kunne bekrefte og svare pa de
ulike uttrykkene pa en god og tydelig madte, slik at barna opplever
at de blir tatt pd alvor. De ma fole seg sett og hert, og forsta at de er
viktige og har innflytelse pa egen barnehagehverdag.

Hos oss skal vi pa hver avdeling tilpasse planer og opplegg ut ifra
det enkelte barn og gruppas forutsetninger, alder og behov. Det blir
personalets ansvar a legge til rette for gode samtaler i fellesskap.

A ta barns medvirkning pa alvor, forutsetter god kommunikasjon
mellom barna og personalet, og mellom personalet og foreldre.

Progresjon

«Alle barna skal kunne oppleve progresjon i barnehagens innhold,
og barnehagen skal legge til rette for at barn i alle aldersgrupper far
varierte leke-, aktivitets- og laeringsmuligheter» R17.

| Blabaerskogen barnehage mener vi at barn har best mulighet til
utvikle seg nar de er en del av et miljg med stort fokus pa relasjoner
av god kvalitet og hvor leken er barnas hovedaktivitet. De ansattes
relasjon til barna er en avgjgrende faktor for at vi skal kunne legge
til rette for at alle barn opplever god progresjon innenfor de ulike
fag- og utviklingsomradene. Gjennom vart arbeid med det fysiske
lekemiljget i barnehagen, sikrer vi at barna far tilgang til ulike typer
materialer, leker, innredning og utstyr som kan endres i trdd med
barnas utvikling, behov og interesser. Derfor vil lekemiljget stadig
vaere i endring.

Barnehagen har et temabaser drshjul hvor avdelingene legger opp
det pedagogiske arbeidet med utgangspunkt i barnegruppas og
enkeltbarns behov og forutsetninger. Arshjulet og prosjektbasert
arbeid er metoder vi bruker for a sikre progresjon og barns
medvirkning.

Prosjektarbeid

Noe av det pedagogiske arbeidet i Blabaerskogen barnehage er
prosjektbasert. Prosjektarbeid er et arbeid med et tema eller

et fenomen der hensikten er & skape en arena for utforskning,
fordypning og forstdelse. Prosjektarbeid handler om a skape en felles
historie som binder barnegruppa sammen — en historie som pirrer
barnas og ansattes nysgjerrighet, undring og lyst til & delta. Et slikt
arbeid styrker leken, anerkjenner barns teorier, tanker og ideer — og
bidrar til et inkluderende fellesskap (STYD).

Tema for drets prosjektarbeid, utarbeides i lapet av hgsten.
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Leering som konsekvens av lek

Barnehagen skal fremme laering ved at barna far oppleve et
stimulerende miljg som statter deres lyst til & leke, utforske, lzere
0og mestre (R17). Barnehagen skal bidra til et Izeringsfellesskap hvor
utvikling i all hovedsak skjer gjennom lek. | den frie leken utvikles
barnet, og lzering er en dpenbar konsekvens. Barna skal fa medvirke
til egen utvikling. Da ma de voksne vaere tett pd og fange opp barnas
interesser, og delta aktivt i lek og undring sammen med de.

Danning

Danning er en livslang prosess som blant annet handler om a
utvikle evnen til & reflektere over egne handlinger og veeremate.
Gjennom danning legges grunnlaget for barns allsidige
utvikling. I Blabaerskogen barnehage blir barna matt av
anerkjennende voksne som stgtter og gir rom for nysgjerrighet
0g undring til omverdenen.
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Planlegging — dokumentasjon — evaluering

Alle i barnehagen deltar i planleggingen av vart arbeid. Dette gjgres gjennom
planleggingsdager, personalmgter, avdelingsmgter, assistentmgater og ledermgater.
Disse dagene henter vi enten inspirasjon fra eksterne aktarer, eller vi jobber internt.
Vi er opptatt av a ikke ha for mange planer, da det er viktig for oss at barna far
medvirke i sin egen barnehagehverdag, jf. Rammeplanen for barnehagene. Det

er barnehagens ledergruppe som er hovedansvarlig for at planene er i trad med
gjeldende krav, lover og forskrifter.

Pedagogene har hovedansvaret for at det pedagogiske arbeidet blir dokumentert.
Noe av dokumentasjonen far dere foreldre gjennom barnehagens hjemmeside
(www.blaabaerskogen.barnehage.no) hvor dere kan logge dere inn pa «mine sider»
(Kidplan). Annen pedagogisk dokumentasjon blir brukt til faglig refleksjon og
veiledning blant personalet. Vi bruker ogsa jevnlig metetid pa d evaluere det vi gjor
sammen med barna, og den daglige kontakten med foreldregruppa er ogsa viktig i
forbindelse med evaluering.
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Samarbeidspartnere

Barnehagen samarbeider med barneverntjenesten ved
atvi har en lovfestet meldeplikt nar det er grunn til a tro
at et barn blir mishandlet i hjemmet eller det foreligger
andre former for omsorgssvikt, jf. barnevernloven § 6-4
og av barnehageloven § 22 annet ledd.

Barnehagen samarbeider ogsa med PPT (Pedagogisk
psykologisk tjeneste). PPT skal bista barnehager og
skoleriarbeidet med tilpasset opplaring, og de kan
veilede barnehagen i arbeidet med barn som trenger
spesiell oppfelging. De kan ogsa vaere med & observere
og kartlegge, da de har sertifisering til & utfere andre
type kartlegginger enn oss. Dere som foreldre vil
alltid bli involvert om dette skal skje. | barnehagen
hender det ogsa at vi har besgk av spesialpedagoger.
Spesialpedagogene er knyttet til Spesialpedagogisk
team i Ringerike kommune og jobber med barn med
saerskilte behov som har fatt innvilget timer til ekstra
statte i barnehagen.

Barnehagen kan ta kontakt med helsesgster ved
spgrsmal ang. kosthold, vaksinasjon og generelt
angdende helse.

Barnehagen er ogsa en del av et fagteam som bestar av
barneverntjenesten, PPT og helsestasjonen. Dette er et
lavterskeltilbud hvor vi kan vi lgfte opp saker anonymt.

| tillegg samarbeider vi med de skolene som barnaivar
barnehage sokner til.



®
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Smittevern og hygiene

Barn som gar i barnehage, er mer utsatt for
infeksjoner enn andre barn. Smittespredning i
barnehagen skjer hovedsakelig gjennom direkte
ellerindirekte kontaktsmitte og antakelig i
mindre grad gjennom drdpesmitte. En viss
smittespredning vil alltid kunne forkomme i
barnehagen.

Bldbaerskogen barnehage skal driftes pa en slik
mate at risiko for smittsomme sykdommer blir sa
liten som mulig. God handhygiene er den viktigste
regelen for a forebygge smittsomme sykdommer,
0g personalet skal vaere oppdatert pa hva som
kjennetegner de ulike smittsomme sykdommene,
og tiltak i forhold til disse.

Barna i Blabzarskogen barnehage vasker alltid
hender fer maltider og etter toalettbesgk samt
etter utelek. Leker vaskes regelmessig og de
voksne bruker engangshansker ved bleieskift og
ved kontakt med kroppsvaesker. Stelleomradet og
badet, samt mye bergrte punker vaskes med sdpe
og vann daglig.

Vifelger retningslinjer gitt av folkehelseinstituttet
og kommuneoverlegen nar det kommer til sykdom.

! BLABARSKOGEN
W _BARNEHAGE
' TLF:321031 50
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Demokrati og fellesskap

«@kt mangfold og individualisering gir behov for
demokratlforstaelse respekt for forskjeller og positive
holdninger til & leve sammen i fellesskap» R17.

Vignsker at barna i Bldbaerskogen barnehage skal fd en
tidlig forstdelse for hva det vil si, og hvordan det feles,
aveere en del av et storre fellesskap Barna skal ha like
muligheter til a bli hert og sett, og vi skal oppfordre dem
til & delta aktivt i fellesskapet. Vi skal legge til rette for at
barna kan veere pravende og nysgjerrige til omverdenen.
Videre skal vi bidra til 4 legge grunnlaget for selvstendig,
ansvarlig og modig deltakelse i et demokratisk
fellesskap, sett ut ifra barnets alder og modenhet. Malet
er at vi skal gi barna i Blabaerskogen barnehage en tidlig
forstdelse for de verdier og normer som ligger til grunn
for det samfunnet vi leveri.

.



Fagomrdadene i rammeplanen

Barnehagepersonalet skal ogsa serge for a ha fokus pa
de ulike fagomradene som er nedfelt i rammeplanen.
Utfordringene her vil blant annet bestd i hvordan
leken skal forholde seg til fagomré’ldene. Lekens rolle
kan ikke veaere til for fagomradene, disse ma derimot
bidra til & fylle leken, til & mangfoldiggjere den og til
inspisere barna til kreativitet og utfoldelse. Det er da
barna laerer, det er da de utvikler sin selvfalelse og det
er da de opplever glede.

Natur, milje og teknologi

- Naturen som leke- og lzeringsarena
- Naturvern

- Bidra til berekraftig utvikling

Kommunikasjon, sprak og tekst

- Utvikle sprakkompetanse og sprakforstaelse Antall, rom og form
- Rim, regler, sanger, litteratur og tekst - Stoarrelse, tall, mengde og former
- Opplevelse av ulike sprak og dialekter - Utvikle romforstdelse gjennom a sanse

med egen kropp

Kunst, kultur og kreativitet
- Formingsaktiviteter med ulike materialer
- Kreative prosesser og uttrykk

Kropp, bevegelse, mat og helse
- Sanse, oppleve, leke og lzere med
kroppen som utgangspunkt

- Bevegelsesglede og matglede

- Veksling mellom aktivitet og hvile

- Fysisk og psykisk helse

Nzermilje og samfunn

- Oppleve, utforske og erfare eget naermilja,
samfunnet og verden

-Trygg ferdsel og orientering

- Samisk kultur
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